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BENZODIAZÉPINE	 BUV	 IM	 RAPIDITÉ	
D’ACTION	

DURÉE	
D’ACTION	

MÉTABOLITES	ACTIFS	
ENZYMES	IMPLIQUÉES	

DEMI-VIE	(h)	
MÈRE	–	METAB	

À	PRIVILÉGIER	
EN	CAS	DE	

Alprazolam		 XANAX®	 -	 -	 +++	 +	 NON	
CYP3A4	 10	–	12	 PANIQUE	

Clotiazépam		 VERATRAN®	 -	 -	 +++	 +	 NON	
CYP3A4	 4	–	6	 PANIQUE	

Bromazépam		 LEXOMIL®	 -	 -	 ++	 ++	 NON	
CYP3A4	 10	–	20	 ANXIÉTÉ	

Lorazépam		 TEMESTA®	 -	 +	 ++	 ++	 NON	
UGT	 10	–	20	 GROSSESSE	

ou	
PERSONNE	ÂGEE	

et/ou	
INSUFF.	HEPATIQUE	Oxazépam		 SERESTA®	 -	 -	 +	 ++	 NON	

UGT	 5	–	15	

Clonazépam		 RIVOTRIL®	 +	 +	 ++	 +++	 NON	
CYP3A4	 20	–	50	

AMM	=	épilepsie	uniquement	
neurologue	ou	pédiatre	

psychiatre	=	renouvellement	
ordonnance	sécurisée	

Clobazam		 URBANYL®	 -	 -	 ++	 +++	 OUI	
norclobazam	

CYP3A4,	CYP2C19,	UGT	
12	–	60	 ÉPILEPSIE	

Nordazépam		 NORDAZ®	 -	 -	 +	 +++	
OUI	

oxazépam	
CYP3A4,	UGT	

50	–	100	 ANXIÉTÉ	
SEVRAGE	ALCOOL	

Clorazépate	 TRANXÈNE®	 -	 +	 +++	 +++	 OUI	
nordazépam	à	oxazépam	

CYP3A4,	UGT	
PRO-MEDICAMENT	
50	–	100	

SEVRAGE	ALCOOL	
ANXIÉTÉ	

Diazépam		 VALIUM®	 +	 +	 +++	 +++	 OUI	
nordazépam	à	oxazépam	
CYP3A4,	CYP2C19,	UGT	

20	–	50	
50	–	100	

AGITATION	
SEVRAGE	ALCOOL/BZD	

Loflazépate	 VICTAN®	 -	 -	 +	 +++	
OUI	

nordazépam	à	oxazépam	
CYP3A4,	UGT	

PRO-MEDICAMENT	
60	–	120	 ANXIÉTÉ	

Chlordiazépoxide		 LIBRAX®	 -	 -	 +	 +++	 OUI		
nordazépam	à	oxazépam	
CYP3A4,	CYP2C19,	UGT	

5	–	30	
50	–	100	 SEVRAGE	ALCOOL	

Prazépam		 LYSANXIA®	 +	 -	 ++	 +++	
OUI	

nordazépam	à	oxazépam	
CYP3A4,	UGT	

PRO-MEDICAMENT	
50	–	100	

ANXIÉTÉ	
SEVRAGE	BZD	

	


