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QUÉTIAPINE 
XEROQUEL® 

 

INDICATIONS 

🇫🇷 
France 

🇺🇸 
États-Unis 

🚩 
Non officielles 

• Schizophrénie 
• Trouble bipolaire 

- Épisodes maniaques 
- Épisodes dépressifs majeurs 
- Prévention des récidives 

• Épisode dépressif majeur 
- En cas de réponse insuffisante à un 

antidépresseur 
- En association à un antidépresseur 

• Schizophrénie (âge > 13 ans) 
• Trouble bipolaire (âge > 10 ans) 

- Épisodes maniaques 
- Épisodes dépressifs majeurs 
- Prévention des récidives 

• Épisode dépressif majeur 
- En cas de réponse insuffisante à un 

antidépresseur 
- En association à un antidépresseur 

• Insomnie 
• Troubles anxieux sévères 

- Trouble anxieux généralisé 
- Trouble de stress post-

traumatique 
• Autres troubles psychotiques 
• Troubles du comportement 

- Dans la démence 
- Dans la maladie de Parkinson 

• Trouble du contrôle des impulsions 

 
EFFETS SECONDAIRES FRÉQUENTS 

⚖  Prise de poids +++ 
Hyperglycémie, diabète 

Augmentation des taux de triglycérides et cholestérol 

💤  Sédation ++++ 
Fatigue 

Somnolence 

Constipation 
Bouche sèche 

Troubles de l’accommodation visuelle 

Hypotension orthostatique 
Vertiges ou sensation de malaise en se levant 

Tachycardie 

 
À SAVOIR 

• La quétiapine provoque beaucoup moins d’effets secondaires extrapyramidaux 
(tremblements, rigidité et contractures musculaires) que la plupart des autres 
antipsychotiques.  

• La quétiapine est une molécule sédative, ce qui la rend plutôt avantageuse dans les 
périodes de crises ou les troubles qui s’accompagnent d’insomnie et d’anxiété. 

• La fatigue et la somnolence peuvent cependant devenir problématiques en journée, 
notamment en dehors des états de crise, lorsque la quétiapine est utilisée pour 
prévenir les rechutes. 

 


