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OLANZAPINE 
ZYPREXA® 

 

INDICATIONS 

🇫🇷 
France 

🇺🇸 
États-Unis 

🚩 
Non officielles 

• Schizophrénie 
• Trouble bipolaire 

- Épisodes maniaques 
- Prévention des récidives si réponse 

à l’olanzapine au cours d’un 
épisode maniaque 

• Schizophrénie (âge > 13 ans) 
• Trouble bipolaire 

- Épisodes maniaques (âge > 13 ans) 
- Épisodes dépressifs (avec fluoxétine, 

âge > 10 ans) 
- Prévention des récidives 

• Épisode dépressif majeur 
- En cas de résistance 
- Associé à la fluoxétine 

• Autres troubles psychotiques 
• Troubles du comportement 

- Dans la démence 
- Chez l’enfant et l’adolescent 

• Trouble du contrôle des impulsions 
• Personnalité borderline 

 

EFFETS SECONDAIRES FRÉQUENTS 

⚖  Prise de poids ++++ 
Hyperglycémie, diabète 

Augmentation des taux de triglycérides et cholestérol 

💤  Sédation +++ 
Fatigue 

Somnolence 

Constipation 
Bouche sèche 

Troubles de l’accommodation visuelle 
Hypotension orthostatique 

Vertiges ou sensation de malaise en se levant 
Tachycardie 

Symptômes extrapyramidaux 
Tremblements, rigidité et contractures 

musculaires 

Akathisie 
Impatiences, sensations d’inconfort, de 

tension intérieure 

Hyperprolactinémie 
Troubles sexuels, du cycle menstruel, 

écoulement mammaire 

 

À SAVOIR 

• L’olanzapine favorise davantage la prise de poids (ainsi que le diabète et 
l’augmentation des taux de triglycérides et de cholestérol) que la plupart des autres 
antipsychotiques.  

• L’olanzapine peut devenir moins efficace chez les personnes qui débutent ou 
augmentent leur consommation de cigarettes et les effets secondaires peuvent 
augmenter chez les personnes qui diminuent ou interrompent leur consommation. 

• Certaines données suggèrent une plus grande efficacité de l’olanzapine comparée à 
celle de la plupart des autres antipsychotiques, ce qui pourrait expliquer son 
utilisation fréquente en cas de symptômes résistants. 

 


